ﬂ FEDERACIGN
GALEGA DE

BALDNMAN

CURSO ARBITRO/A INICIACION (BM) / ASPIRANTE (BM7)

BASES DE LA CONVOCATORIA

1. OBJETO DE LA CONVOCATORIA

Iniciar la formacién del Curso Federativo de Arbitro/a Iniciacién (BM5) / Aspirante (BM7)
con lafinalidad de que el alumnado adquiera los conocimientos y habilidades necesarias

para obtener la titulacion federativa y poder arbitrar en la FGBM.
Para superar el curso, serd necesario haber sido APTO en las dos fases del mismo.
El alumnado durante la temporada 2020/2021 tendrd la consideracion de arbitro/a en

practicas. Sera en la temporada 2021/2022 cuando se considerard arbitro/a aspirante

de la FGBM, formando parte de la plantilla arbitral de Galicia.

2. REGIMEN JURIDICO QUE SE APLICA

El curso se ajustard a las presentes Bases de Convocatoria y documentos anexos a

las mismas.

3. CRITERIOS DE ADMISION

Tener 14 afios cumplidos al comienzo del curso.
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4. CRONOGRAMA DEL CURSO

El curso se divide en dos fases, una de iniciacién BM5 y otra de aspirante BM7, con

una Unica matricula/inscripcion.
La primera fase tedrica se desarrollard en cuanto se inscriban un minimo de 20

personas (Iniciacion BM5). La segunda fase tedrica se impartird unos meses después,

con fechas pendientes de confirmar en esta fase.

5. CARGA LECTIVA

CURSO DE ARBITRO INICIACION BMS5 (FASE 1)

CARGA LECTIVA (HORAS)
REGRAS DE XOGO BM5 10
FUNDAMENTOS BIOLOXICOS E ADESTRAMENTO FiSICO FiSICO 2
CONECEMENTO DO XOGO 2
ADMINISTRACION 2
REGRAS DE XOGO BM7 12

FUNDAMENTOS BIOLOXICOS E ADESTRAMENTO FiSICO 2
CONECEMENTO DO XOGO 4
ANOTACION E CRONOMETACION FUNCIONS ESPECIFICAS 4
2
2

ADMINISTRACION

PSICOLOXIA DA ARBITRAXE

CARGA HORARIA INICIACION BM5

CARGA HORARIA ASPIRANTE BM 7

CARGA HORARIA PERIODO DE PRACTICAS BM5/BM7
CARGA HORARIA TOTAL
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6. REQUISITOS DE ASISTENCIA

La totalidad del curso se llevara a cabo online, incluso las tutorias. Adaptandolo a las

necesidades del alumnado.

PRUEBAS DE APTITUD / TEST:

El alumnado a lo largo del curso realizara un total de 3 pruebas tipo TEST ONLINE.

7. PRECIO INSCRIPCION

El precio del curso serd de 30€, que se descontaran de la primera liquidacién que
corresponda a realizar por la Federacidon Gallega de Balonmano. (Es decir, no se le
abonara al alumno/a dicha cantidad cuando arbitre su primer partido oficial para la

FGBM).

8. MATERIAL DEL CURSO

Parte tedrica
-. Reglamento Minibalonmano. (Arbitro iniciacion BM5).

-. Reglas de juego balonmano 7.

Parte practica:

-.Conjunto camiseta / pantaldn arbitraje.
-. Tarjetas.

-. Silbato.
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9. FASE DE PRACTICAS

Durante esta fase, se asignard un tutor/a para el seguimiento del alumnado.

Estas practicas se desarrollaran en dos fases:

12 fase BMS5: se arbitrard la competicién oficial de Minibalonmano. Estos arbitrajes

seran remunerados segin NOREBA-GA.
22 fase BM5 / BM7: se arbitrara tanto la competicion de Minibalonmano, como
Alevin / Infantil 22 DIV de balonmano 7. Estos arbitrajes seran remunerados segun

NOREBA-GA.

e En estafase, se descontara el precio de la matricula inicial del curso, valorada

en 30€.

Al inicio de la temporada, se realizaran pruebas fisicas, en su fase inicial, como parte

del aprendizaje.

10. DATOS DE LA CONVOCATORIA

FASE PERIODO
INCRIPCION Inicio 19 Noviembre 2020
INICIO CURSO Por determinar
FIN CURSO Por determinar
COMUNICACION NOTAS FINALES Por determinar
a . i
PERIODO PRACTICAS 12 fase: Por determ!nar
22 fase: Por determinar
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